
 

Persbericht 

 

Naast de succesvolle voorstelling van Yvonne van den Hurk  is er nu ook het boek 

Hormonologen 
Ook voor dochters, vriendinnen én mannen van vrouwen in de overgang 

 

Opvliegers, slapeloosheid, woedeaanvallen en een toenemende buikomvang. 
Elke vrouw worstelt vroeg of laat met de menopauze. Meestal in haar eentje, 
want: ‘De overgang, daarover praat je niet!’ Yvonne van den Hurk denkt daar 
heel  anders over, ze ging het theater in met Hormonologen en trekt volle zalen.  

In dit boek maakt ze ons deelgenoot van haar ervaringen bij het tot stand 
komen van de voorstelling. Ze schetst hoe de scepsis waarmee de Nederlandse 
theaters en de pers Hormonologen tegemoet traden binnen drie à vier jaar 
heeft plaatsgemaakt voor enthousiasme. Met humor, betrokkenheid en 
relativeringsvermogen zet Hormonologen de overgang vol op de agenda.  

Yvonne van den Hurk speelde o.a. in de tv-programma’s Bloedverwanten (Eva 
van de Ven) en Pleidooi (Pam Wesseling). Ze maakte een succesvolle 
toneelbewerking van Een nagelaten bekentenis van Marcellus Emants en 
schreef de toneelstukken Chopin? en Frau Bach. Hormonologen is haar vierde 
theatervoorstelling. 

Er gaat, letterlijk, een boek voor me open en ik heb voortdurend een aha-
erlebnis. Tegelijkertijd word ik er ook enorm strijdlustig van. - Anita Witzier   

Ik heb genoten van Hormonologen, omdat deze geestig, zelfrelativerend en ook 
nog leerzaam zijn. – Femke Halsema 
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De theatervoorstelling  Hormonologen gaat in januari 2012 van start. Nelleke van der Krogt, 
Hymke  de Vries, en Anouschka Nzume. Naar een idee van Yvonne 
van den Hurk. Kijk voor speellijst en kaartverkoop: 
www.hormonologen.nl  | Voor informatie: Gerda Boerboom 
gerdaboerboom@wintermedia.nl 
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